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Deputi Penganekaragaman Konsumsi dan Keamanan Pangan

Pangan merupakan kebutuhan dasar manusia yang

memiliki peran strategis dalam mendukung

pembangunan nasional yang berkelanjutan serta

peningkatan kualitas hidup masyarakat Indonesia.

Pemenuhan pangan tidak hanya berkaitan dengan

ketersediaan secara kuantitatif, tetapi juga merupakan
tanggung jawab negara dalam menjamin akses terhadap

pangan yang Beragam, Bergizi Seimbang, dan Aman

(B2SA).

Dalam perspektif ketahanan pangan, perhatian tidak hanya difokuskan pada

kecukupan pasokan, tetapi juga pada peningkatan kualitas konsumsi

masyarakat. Pola konsumsi yang beragam, bergizi seimbang dan aman menjadi

fondasi penting dalam membangun sumber daya manusia yang sehat, produktif,

dan berdaya saing.

Pola Pangan Harapan (PPH) merupakan salah satu instrumen strategis dalam

mengukur kualitas konsumsi pangan masyarakat melalui pendekatan

keberagaman pangan. Indikator ini memberikan gambaran yang komprehensif

mengenai tingkat kecukupan, keberagaman dan kualitas konsumsi pangan

masyarakat Indonesia. Sejalan dengan hal tersebut, publikasi Direktori Konsumsi

Pangan Nasional Tahun 2025 menjadi sangat penting sebagai sumber data dan

informasi mengenai kondisi konsumsi pangan masyarakat. Publikasi ini tidak

hanya mendukung implementasi Satu Data Indonesia, tetapi juga berperan

sebagai rujukan utama dalam perencanaan, pelaksanaan, serta evaluasi kebijakan

dan program di bidang ketahanan pangan.

Saya menyampaikan apresiasi dan penghargaan kepada seluruh tim penyusun

serta pihak-pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan publikasi ini. Besar

harapan saya agar direktori ini dapat dimanfaatkan secara optimal oleh para

pemangku kepentingan sebagai dasar pengambilan kebijakan yang tepat

sasaran, serta mendorong terwujudnya kemandirian pangan dan peningkatan

kesejahteraan masyarakat Indonesia

Jakarta, April 2026

Dr. Andriko Noto Susanto, S.P, M.P.
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Direktur Penganekaragaman Konsumsi Pangan

Skor Pola Pangan Harapan (PPH) merupakan indikator

kunci dalam mengukur keberhasilan penganekaragaman

konsumsi pangan di Indonesia. PPH tidak hanya

mencerminkan tingkat keragaman konsumsi pangan

masyarakat, tetapi juga menjadi parameter strategis

dalam menilai kualitas konsumsi serta mengidentifikasi

kesenjangan antarwilayah dan kelompok sosial ekonomi.

Oleh karena itu, PPH berperan penting sebagai dasar

dalam perumusan dan evaluasi kebijakan

penganekaragaman konsumsi pangan.

Sejalan dengan hal tersebut, Direktori Konsumsi Pangan Nasional Tahun 2025

disusun sebagai wujud komitmen Badan Pangan Nasional dalam menyediakan

data konsumsi pangan yang akurat, mutakhir, dan dapat

dipertanggungjawabkan. Publikasi ini memanfaatkan data Survei Sosial Ekonomi

Nasional (Susenas) Maret Tahun 2025 dan menyajikan informasi komprehensif

mengenai capaian skor PPH, pola konsumsi pangan, serta disparitas konsumsi

pangan dan tingkat pengeluaran.

Memasuki periode RPJMN 2025-2029, ketersediaan data konsumsi pangan yang

berkualitas menjadi semakin penting sebagai landasan perencanaan berbasis

bukti, penentuan prioritas intervensi, serta penguatan sinergi kebijakan lintas

sektor dalam mendorong konsumsi pangan yang lebih beragam, bergizi

seimbang, dan aman. Kami berharap direktori ini dapat dimanfaatkan secara

optimal oleh para pemangku kepentingan sebagai rujukan dalam penyusunan

kebijakan, perencanaan program, serta evaluasi pembangunan pangan. Akhir

kata, kami menyampaikan apresiasi kepada seluruh tim penyusun dan pihak-

pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan publikasi ini. Semoga direktori

ini memberikan manfaat nyata bagi pembangunan pangan nasional.
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Jakarta, April 2026

Rinna Syawal
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