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Direktori Konsumsi Pangan Kabupaten/Kota Tahun 2024 Wilayah Sulawesi, Maluku, dan Papua

SAMBUTAN

KEPALA BADAN PANGAN NASIONAL

Pelaksanaan pencapaian target konsumsi pangan per kapita per tahun sesuai dengan Angka
Kecukupan Gizi menjadi salah satu sub urusan penyelenggaraan ketahanan pangan yang
diamanatkan kepada pemerintah pusat, provinsi, dan kabupaten/kota. Target tersebut dapat
terwujud apabila setiap wilayah, baik kabupaten/kota, provinsi, maupun Indonesia memiliki kualitas
keberagaman konsumsi pangan dan setiap individu dapat hidup sehat, aktif, dan  produktif secara
berkelanjutan.

Dengan berakhirnya periode Rencana Pembangunan Jangka Menengah (RPJMN) 2019-2024,
menjadi bahan evaluasi dan pijakan utama dalam merancang RPJMN 2025-2029, termasuk dalam
menetapkan arah kebijakan pangan nasional. Peningkatan kualitas konsumsi pangan masyarakat
merupakan salah satu fokus utama dalam program swasembada pangan yang tertuang dalam
RPJMN 2024-2029. Tujuannya adalah untuk memastikan masyarakat mendapatkan akses ke
pangan yang cukup, bergizi, dan aman.

Saya menyambut baik terbitnya buku Direktori Konsumsi Pangan Tingkat Kabupaten/Kota.
Publikasi ini mencakup data konsumsi energi, protein, komoditas pangan, dan skor PPH tahun 2024
sebagai acuan dalam pengambilan kebijakan bidang pangan yang berbasis data.

Saya mengapresiasi semua pihak yang berkontribusi dalam penyusunan publikasi ini. Semoga
Direktori ini menjadi referensi yang bermanfaat bagi pemangku kepentingan dan masyarakat luas.
Kritik dan saran sangat kami harapkan untuk penyempurnaan di masa mendatang.

Jakarta, 2025
Kepala Badan Pangan Nasional,
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H. Arief Prasetyo Adi S.T., M.T,, Ph.D(h.c.)



Direktori Konsumsi Pangan Kabupaten/Kota Tahun 2024 Wilayah Sulawesi, Maluku, dan Papua

KATA PENGANTAR

DEPUTI PENGANEKARAGAMAN KONSUMSI
DAN KEAMANAN PANGAN

Pangan tidak hanya sekadar kebutuhan dasar, tetapi juga fondasi utama bagi kesehatan,
produktivitas, dan kesejahteraan masyarakat. Oleh karena itu, memahami pola konsumsi pangan
menjadi kunci dalam merumuskan kebijakan yang dapat mendorong masyarakat menuju pola
makan yang lebih Beragam, Bergizi seimbang, dan Aman. Data konsumsi pangan yang akurat dan
terkini sangat penting untuk memastikan kebijakan yang diambil berbasis pada kebutuhan nyata di
lapangan.

Skor Pola Pangan Harapan (PPH) tetap menjadi indikator utama dalam menilai kualitas konsumsi
pangan masyarakat dan terus menjadi bagian dari evaluasi pembangunan pangan. Skor PPH dan
kuantitas konsumsi pangan merupakan bagian dari sistem informasi pangan dan gizi bagi Pemerin-
tah Pusat dan Daerah. Untuk itu, Badan Pangan Nasional menghadirkan Direktori Konsumsi Pangan
Kabupaten/Kota Tahun 2024, yang menyaijikan data konsumsi energi, protein, berbagai  komoditas
pangan berbasis PPH dari 514 kabupaten/kota dari 38 provinsi di Indonesia.

Kami berharap publikasi ini dapat menjadi referensi yang bermanfaat bagi berbagai pihak,
termasuk pemerintah, akademisi, pelaku usaha, serta masyarakat luas dalam memahami tren
konsumsi pangan dan mendukung perumusan kebijakan yang lebih tepat sasaran. Terima kasih
kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan publikasi ini. Masukan dan saran
sangat kami harapkan untuk perbaikan di masa mendatang.

Jakarta, 2025
Deputi Penganekaragaman Konsumsi dan
Keamanan Pangan

T

Dr. Andriko Noto Susanto, SP., MP.
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KATA PENGANTAR

DIREKTUR PENGANEKARAGAMAN KONSUMSI PANGAN

Konsumsi pangan yang Beragam, Bergizi Seimbang, dan Aman (B2SA) adalah fondasi utama
terwujudnya individu yang sehat, aktif, dan produktif. Oleh karena itu, penting bagi kita semua untuk
memahami bahwa kualitas konsumsi pangan tidak hanya mempengaruhi kondisi perseorangan
tetapi juga entry point pemantapan ketahanan pangan daerah hingga level nasional. Untuk itu, perlu
didukung penguatan data kualitas dan kuantitas konsumsi pangan yang memenuhi standar
kecukupan gizi. Salah satu parameter nasional yang digunakan adalah Pola Pangan Harapan (PPH)
yang capaiannya dinyatakan dalam skor.

Sebagai bentuk penguatan database konsumsi pangan hingga level kabupaten/kota dari 38
provinsi di Indonesia, Badan Pangan Nasional menerbitkan Publikasi Direktori Konsumsi Pangan
Kabupaten/Kota Tahun 2024. Direktori ini disusun dalam tiga buku, mencakup wilayah Sumatera
(Buku 1), Jawa, Bali, Kalimantan, dan Nusa Tenggara (Buku Il), serta Sulawesi, Maluku, dan Papua
(Buku 1II). Publikasi ini memberikan gambaran situasi konsumsi pangan sebagai dasar intervensi
program untuk meningkatkan kualitas konsumsi pangan di berbagai daerah.

Semoga publikasi ini menjadi referensi yang bermanfaat bagi semua pihak dalam perumusan
kebijakan pangan yang lebih tepat sasaran. Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak
yang telah berkontribusi dalam penyusunannya. Mari terus mendorong pola makan Beragam,
Bergizi Seimbang, dan Aman (B2SA) untuk mewujudkan masyarakat yang lebih sehat dan produktif.

Jakarta, 2025
Direktur Penganekaragaman
Konsumsi Pangan
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